Monday 11.03.2024

Varm Ret

Varm ret [Boller i karry (2 stk)med aeble og porre. Perlebyg vendt med persille
og springlag hertil 2eblekompot med chili] (Log, Svineked, Ag, Gluten)

Varm ret [Veganske boller i karry (4 stk)med aeble og porre. Perlebyg vendt
med persille og springlag hertil eeblekompot med chili ]

Fyldig salat

Fyldig salat [Caesar salat med Romaine, grana podano og croutoner]
(Laktose, Gluten)

Fyldig salat [Kal salat med spidskal, persille og ristet mandler og hestebgnner
] (Nedder)

Paleeg 1
Paleeg 1 [Kartoffel mad lag, purlag, tomat og karse-mayonnaise ] (Lag, A£Q)
Paleeg 2

Paleeg 2 [Honsesalat rart med selleri, cornichoner og troffel -mayonnaise]
(Laktose, Sennep, Selleri, AQ)

Dressing

Dressing [Ugens dressing senneps & urte dressing] (Sennep, AQ)
Brad

Brod [Hjemmelavet rugbrad og frisk bagt focaccia ] (Gluten)

Tuesday 12.03.2024

Varm Ret

Varm ret [Kylling i fad med estragon, Svampe, ristet kartofler og cremet
sauce]

Varm ret [Selleri baf i fad med estragon, Svampe, ristet kartofler og cremet
sauce] (Selleri)



Fyldig salat

Fyldig salat [Rucola tomat, ristet graeskar kerner, fetaost og edamame
bonner ] (Laktose)

Fyldig salat [ salat med granne bgnner, smgrbgnner, syltet log , blandet
salater og brondkarse] (Lag)

Paleeg 1

Paleeg 1 [Skagen sild rart med Lag, kapers, ansjoser og urter] (Laktose,
Sennep, Lag, Aqg, Fisk)

Paleeg 2

Paleeg 2 [leverpostej med syltet radbeder Og urter] (Laktose, Log, Svinekad,
/g, Gluten)

Brod

Brod [Hjemmelavet rugbrad og frisk bagt focaccia ] (Gluten)

Wednesday 13.03.2024

Varm Ret

Varm ret [Stegt cuvette, pak choy, gulergdder, porre, ristet kartofler og Sky
med skalotten og urter] (Log)

Varm ret [Stegt blomkal med , pak choy, gulergdder, porre, ristet kartofler og
Sky med skalotten og urter] (Log)

Fyldig salat
Fyldig salat [Fennikel salat, agurk, dild, citron og bladselleri ] (Selleri)

Fyldig salat [Bulgur salt, tomat, lag, agurk, mynte, persille, citron] (Lag,
Gluten)

Paleeg 1

Palaeg 1 [Salami med surt og urter] (Svinekad)

Paleeg 2



Paleeg 2 [Lakserilette, med spidskal, citron, dild og senneps creme] (Laktose,
Sennep, /g, Fisk)

Brod

Brod [Hjemmelavet rugbrad og frisk bagt focaccia ] (Gluten)
Kage
Kage [Drommekage. ] (Ag, Gluten)

Thursday 14.03.2024

Varm Ret

Varm ret [Fiskefrikadeller(2 stk) med gren remulade og dild kartofler]
(Sennep, Selleri, Log, Ag, Fisk)

Varm ret [veganske deller (2 stk) med vegansk remulade og dild kartofler]
(Sennep, Selleri, Lag)

Fyldig salat

Fyldig salat [kalssalat med ristet mandler, aebler og citron] (Nadder)
Fyldig salat [Rakost salat, gulerod, rosiner, kal og appelsin ]

Paleeg 1

Paleeg 1 [Pastrami med syltet agurker og urter] (Sennep, Selleri, Lag, Ag)
Paleeg 2
Paleeg 2 [Fransk landpglse med cornichoner] (Svinekad)

Brod

Brod [Hjemmelavet rugbrad og frisk bagt focaccia ] (Gluten)

Friday 15.03.2024

Varm Ret

Varm ret [Kylling burger med tomat, Lag, burger dressing og sesambolle]
(Sennep, Lag, Gluten, Sesam)



Varm ret [Vegansk burger med tomat, Log, vegansk burger dressing og
sesambolle] (Sennep, Lag, Gluten)

Fyldig salat

Fyldig salat [Rodbede salat, bagte redbeder, hytteost, ristet solsikkekerner og
balsamico glace] (Laktose)

Fyldig salat [Greesk salat med bgnner, Log, tomat og kerner] (Lag)
Paleeg 1
Paleeg 1 [Stegt kylling med tomat pesto og urter]

Paleeg 2

Paleeg 2 [Skinkesalat rort med knoldselleri, surt og senneps mayonnaise ]
(Laktose, Sennep, Selleri, Svinekod, AQ)

Brod

Brad [Hjemmelavet rugbrad og frisk bagt focaccia ] (Gluten)



